Rentausant Scelaie de Saint And*é Geule D' e

Menus du 31 asit aw Ob4 ﬁeptemfﬂe 2020

lundi 31 asit 2020
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masdi 1 neptembre 2020
Melon
Poulet roti

@, Coquillettes bio

Clace

mecredi 2 'tepfem.ene 2020

Rlllettes cornichons
Sauté de boeuf
Carottes

_ Tomme
@ Fruit de saison bio

vendnedi U we 2020

@:{"' Courgettes bio rapées a la feta
Ragoit de colin a la provengale
Riz safrané

y Petits suisses
3
Légende s
Bio - g “
— < @ :
Menu végé : ’(‘é.?}

st @ gy

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies
ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, a Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010
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Rentawant Scolaine de Saint André Goule
D'Cie

_Mem.m c%u OF; 'aepiem@*w au ﬂ ')epiemfr'u 2020

Tomate au basilic
R6ti de porce local a l'anan@
o Pates bio

Fromage blanc local au spéculoos

Taboulé
Aiguillettes de volaille marinée thym citron
Haricots beurre
Tomme noire

o Fruit de saison bio

Melon
Gratin d'oeufs dur a la florentine
O Pommes vapeurs bio

Clafoutis aux péches

Salade d'haricots verts
Blanquette de poisson
Riz bio

Brie
Fruit de saison @
Légende

Bio |'
Menu végé @

Local @

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des

allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, & Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010




Rentaurant Scelaine de Saint And=é Geufe
D'Cie

_ Me!um du 14 ’)e au 18 ')e 2020
o Carottes bio a I'orange
Escalope de dinde panée

Purée de brocolis et pommes de terre
Carré Ligueil

Fruit de saison @

|  mandi 15 septemfre 2020
Macédoine bio mayonnaise

Poisson au beurre blanc
Pommes vapeur

Tarte normande

mi

Melon
Lasagnes de légumes
Salade verte

Gouda bio
Fruit de saison @
vendedi 18 sepfembrre 2020

Salade Marco Polo
Sauté de veau local ala tomat@
Ratatouille bio

Compote pomme fraise

Légende =
Bio [ J [
Menu vé;é @ y @
Local @

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, a Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010



Rentaurant Scelaire de Saint Andé Geufe
D'Cie

Menun du 21 repteme au 25 septembre 2020

Melon
Sauté de poulet tikka massala
Boulgour
Comté

O Fruit de saison bio

Salade de pommes de terre et oeuf dur
o Gratin de courgettes bio au chévre
Salade verte

Compote de fruits

MENU
100% LOCAL

Carottes rapées bio vinaigrette
Parmentier de poisson
Salade verte

Créme au caramel

Lége"db _«-.-5 “‘qﬁ
Bio i \
Menu végé @ é /
Local @

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, & Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010



Rentawrant Scolaine de Saint Andé Geufe
D'Grie

Menur du 28 septemfrme au 02 octslrne 2020
¥ tundi 28 septemfrne 2020
Concombre a l'aneth
.. Tomates farcies
(L_j Riz bio
Emmental
Mousse au chocolat

maxdi 29 aeptmfne 2020
./ Haricots verts bio 2 la vinaigrette
Gratin Dauphinois

Salade verte @
Fruit de saison @

mencredi 30 »eftm&u 2020

,mm oclibne 2020
( .:" Betteraves bio vnnau%

Poulet roti
Frites

Compote

vendredi 2 oclolre 2020
Mousse de foie
Curry de poisson au lait de coco
Eu__ ; Carottes bio
" Bichette de lait
Fruit de saison

Légende - s
Bio | ./ P
Menu végé @ év

Local @

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, 4 Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010



Rentaurant Scoflaire de Saint André Geufe
D'Crie

09 ectolrre 2020

SIS~ |

Menus du 05 octobre au
R R e

Mousse de sardines
Aiguillettes de volaille local a la creme
b Semoule bio au jus
Edam

Fruit de saison @

€  rand b aibre 2020 1
Velouté de légumes

Pizza au fromage
Salade verte

Fromage blanc bio au coulis

Taboulé orientale
Filet de poisson a la tomate
Riz

O Brie bio

Compote pomme fraise

endveds 9 acbre 2020

[ )
Carottes rapées X

Steak haché sauce échalotes
Purée de pommes de terre bio

Brownie
Légende >
Bio C} o -

Menu végé @ \ @ b
Local @ =

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

Api Restaurstion, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, & Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181010



Tomates bio persillées
Tajine végétarien
Semoule

Pomme au four au caramel @

Salade verte local au mais et crotton
Colombo de poisson
Riz
Vache qui rit
Fruit de saison

Salade de lentilles
Sauté de boeuf local aux olives @

Pates

O Yaourt nature bio

U Carottes bio rapées
Jambon gril(é (ocal
Puree de courges
Mimolette
Gateav a l'orange

Bio %
Menu végé @ [ ‘ i
L Local @ N e

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des
allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.
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Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, & Mons-en-Baroeul, RCS Lille Métropole 477 181 010






